MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS MUNICIPIO DE JOCOTAN
Situación  actual del manejo de los desechos sólidos

Actualmente, la municipalidad de la Villa de Jocotán cuenta con un servicio contratado con dos camiones particulares; uno hace un recorrido por información del personal municipal. El recorrido se realiza en los cuatro barrios de la villa de Jocotán, pero en algunos casos es difícil que circule en todo el casco urbano, dejando una parte de la población sin este servicio  este recorrido se realiza dos veces por semana, los días lunes y jueves, dicho servicio tiene el costo de  Q. 10.00 al mes, siendo una cuarta parte de la población total   la que  paga por el servicio. En total 200 usuarios, cuyo pago es recolectado por la tesorería municipal.

El segundo  camión contratado es exclusivo para los residuos sólidos generados por el mercado. Este vehiculo se estaciona en el lugar y las personas  depositan su basura en él luego,  por la tarde, los dos camiones se dirigen a un vertedero  cuyo terreno esta en usufructo allí son concentrados los residuos sólidos a menos de un kilómetro  de la Villa de Jocotán,  en una hondonada natural, donde son incinerados esta hondonada, en época de invierno,  es cause natural del agua generada por las lluvias, por lo que es de esperar la contaminación de los ríos cuando la corriente arrastra la contaminación.

Aunque la municipalidad  no cuenta con maquinaria especial, se las ha arreglado hasta ahora con un servicio contratado mixto, para limpiar las calles la municipalidad  de la villa de Jocotán cuenta  con siete empleados que se ocupan de la limpieza del  parque central y del mercado principal,  dejando la limpieza de calles  frente a las viviendas a discreción de cada vecino.

En la villa de Santiago de Jocotán  actualmente se genera alrededor  1,056 qq. de basura mensual   (100%), de la cual se recolectan 380 qq. de basura mensuales (36%)   y no se  recolectan  676 qq. de basura mensual,  que representa el  (64%), la cual se vierte en basureros clandestinos, se quema en solares baldíos y/o se deja en los interiores de las viviendas.


En datos más globales:  en la Villa de Santiago de Jocotán se generan 0.23 Kg persona / día de basura y se recolectan 0.13 kg  persona / día de basura.

El dato generado no parece ser muy elevado  pero si se considera que el 64%  de toda la basura no es recolectada, se ve que la mayor parte de la basura generada en la villa de Jocotán no esta siendo controlada  y es un foco principal de contaminación para el municipio  una de las causas principales podría ser   que las autoridades competentes no  han creado ningún reglamento de extracción de basuras ni se conciencia al resto de la población para utilizar el servicio de extracción de basuras. La mayoría de la basura que se da es de tipo orgánico e inorgánico  siendo el primero la mayoría,  por venir de un área  de tipo urbano rural.  

Actualmente, no se ha realizado ningún tipo de estudio ni se le ha buscado ninguna solución al sistema de recolección de basuras en la villa de Santiago de Jocotán.

Efectos de los desechos sólidos

La importancia de los desechos sólidos como mecanismo de transmisión de enfermedades no está bien determinado pero se le atribuye la incidencia de la transmisión de algunas enfermedades, al lado de otros factores principales  que actúan por vías directas. Estos riesgos van asociados a efectos directos a la salud  y a efectos indirectos para la misma.

Efectos directos: estos se refieren al contacto ocasional directo con la basura, que algunas veces contiene excremento humano, de animales y restos de otros agentes que pueden ser fuente de transmisión de enfermedades, de los cuales los recolectores y personas encargadas del servicio de recolección son los mayormente afectados.

Efectos indirectos: estos están vinculados a la proliferación de vectores de importancia sanitaria y de molestias públicas, entre las que se encuentran, la mosca, las ratas, las cucarachas que encuentran en los residuos sólidos su medio alimenticio y su hábitat, y transmiten enfermedades como fiebre tifoidea, salmonelosis, disenterías, diarreas, malaria, dengue, rosis y rabia, entre otras. 

Por otro lado, la alimentación con basura (cerdos, aves y otros),  práctica inadecuada, pone en peligro la salud pública. Al ser consumidos estos alimentos, pueden causar enfermedades como la triquinosis, la cisticercosis y otras, en el caso del cerdo. Otro de los efectos  indirectos asociados a los desechos sólidos, son los accidentes aéreos y terrestres, causados por la poca visibilidad al producirse incendios, humo y aves en los botaderos de basura mal proyectados, ubicados cerca de aeropuertos y carreteras.

.   Lixiviación

       Lixiviación, es un proceso de lavado que realiza el agua que se infiltra en el suelo.  La disolución, percolado y precipitación de las moléculas e iones del suelo depende de varios factores, como el pH y la temperatura. El responsable último del tipo de lixiviación, como del tipo de suelo formado, es el clima. El horizonte o nivel A de un suelo se denomina, también, nivel de lixiviación, de eluviación o de lavado, porque es el que resulta empobrecido como resultado de este proceso. Por el contrario, el horizonte B se denomina nivel de iluviación o de acumulación, porque en él se produce el depósito de las sales procedentes del lavado del nivel superior. Se suelen acumular carbonatos, nitratos y sulfatos de hierro, calcio o aluminio.

         La lixiviación es un proceso a tener en cuenta desde el punto de vista ambiental, dado que si se han  vertido contaminantes en superficie, la lixiviación puede provocar la contaminación de los suelos subyacentes o de las aguas subterráneas. Para evitar algunos de estos problemas, al instalar un vertedero de basuras o una balsa de decantación de instalaciones mineras o industriales hay que impermeabilizar la base para evitar el lixiviado y posible contaminación del subsuelo. 1
  Efecto de los desechos sólidos en el medio ambiente

Es obvio que los efectos ambientales es más prominente que producen sobre el ambiente  los desechos sólidos son el deterioro estético del paisaje natural y de la ciudad, y sobre todo, la contaminación de agua, suelo y aire.

 Alteración del sistema hídrico

Este efecto es él más grave problema en cuanto a la contaminación ambiental por los residuos sólidos; sin embargo, es el menos reconocido. Afecta las aguas superficiales  y subterráneas, por el vertido directo de las basuras a los ríos y quebradas y por la mala disposición de líquido percolado (lixiviado), producto de los botaderos a cielo abierto estas descargas provocan el incremento de la carga orgánica y disminuyen el oxígeno disuelto, aumentando los niveles de nutrientes y algas que dan lugar al fenómeno de eutroficación en los cuerpos bénticos de aguas y causando la muerte de peces, la generación de   malos olores, el deterioro del aspecto estético y  la pérdida del recurso agua como fuente de abastecimiento a poblados. Por otro lado, las descargas de basura a la corrientes de agua en el  vertido a las vías públicas trae consigo la disminución de los cauces naturales, los canales y la obstrucción de las alcantarillas, provocando inundaciones y, con ello, pérdida de bienes e inclusive vidas humanas.

 En el municipio de Jocotán la precipitación anual en los últimos años, según la estación metereológica de Camotán, es de  aproximadamente unos 900 mm.

 Alteración del sistema edafológico 

El abandono y la acumulación de desechos sólidos a cielo abierto es causa del deterioro estético y  la desvalorización del terreno propio, y de las áreas adyacentes. Esto es debido a la contaminación   causada por distintas sustancias contenidas en la basura, sin ningún control. 

 Alteración del aire

Es evidente el impacto negativo que causan los vertederos a cielo abierto, los incendios y el humo que reduce la visibilidad, causando irritaciones nasales y de la vista, además de incremento de afecciones pulmonares, aunado a las molestias originadas por los malos olores. En Jocotán soplan vientos con velocidades de 10 a 15 km/hora, según la estación metereológica de Camotán.

   Sistemas de tratamiento

El tratamiento en el manejo de los desechos sólidos tiene como objetivo principal disminuir el riesgo de producir contaminación y proteger la salud.

Entre las alternativas consideradas se debe optar por la solución más adecuada a las condiciones técnicas y socioeconómicas locales, sin dejar de analizar los aspectos de contaminación.

Los principales  métodos de tratamiento de basuras  son: incineración, compostación o compostaje, recuperación; tienen como propósito reducir el volumen de los desechos. Sin embargo, se requiere de un relleno sanitario para disponer los residuos que se producen.

Incineración

Con este método se logra una reducción de volumen, dejando un material inerte, alrededor del 10 por ciento del inicial, y emitiendo gases durante la combustión. La reducción es obtenida en hornos especiales en los que se puede garantizar aire de combustión, turbulencia, tiempos de retención y temperaturas adecuadas.

La técnica de la incineración no es recomendable para los países en vías de desarrollo, y menos aún para las pequeñas poblaciones, con excepción de su utilización al tratar residuos hospitalarios.

 Compostificación

Es el sistema en el cual los componentes orgánicos de los desechos  son degradables biológicamente. El producto es parecido al humus y es un excelente acondicionador de suelo,  pero un fertilizante pobre. Inicialmente, las bacterias psicrófilas y masofílicas (10 – 40 °C) descomponen aún más los desechos. Esto genera más calor hasta que la temperatura y los nutrientes limitan el crecimiento de las bacterias termófilas. Luego la temperatura empieza a descender y las bacterias mesofílicas vuelven a atacar, hasta completar la descomposición. La destrucción de los organismos patógenos se logra manteniendo la temperatura entre 60° y 70° durante 24 horas.

Lombricompost

Es un sistema de descomposición  por medio de lombrices, ya que debido a su composición natural contribuyen a liberar los elementos esenciales y ponerlos a disposición de nuevo para las plantas. 

La influencia de esta importante población de lombrices puede resumirse en las tres funciones que desempeña:

Función metabólica: las lombrices degradan los restos vegetales liberando los elementos químicos (N, P, K, Ca, Mg, etc.) que contienen.

Función biótica: estimulan la microflora del suelo y el número de microorganismos se duplica o triplica gracias a sus actividades mecánicas y aireadas.

 Recuperación

La recuperación puede dividirse en tres categorías:

   Reutilización

Es el rehúso directo de un producto o material que se ha limpiado, reparado (botellas, envases plásticos y cajas de cartón, metales plásticos, y otros.

Reciclaje 

Proceso mediante el  cual los desechos se incorporan al proceso industrial como materia prima para su transformación en nuevo producto de composición semejante (vidrios rotos, papel y cartón, metales, plásticos, y otros).

Uso constructivo y transformación

Es la transformación de desechos en diferentes productos (recuperación de tierras por relleno sanitario, conversión de abono orgánico producido por la digestión anaeróbica de los desechos orgánicos, recuperación de calor proveniente de la incineración de las basuras.

La separación de materiales existentes en la basura se hace tradicionalmente en forma manual, generalmente en el sitio de disposición final. Este último caso es muy frecuente en casi todos los vertederos de basura de las grandes ciudades y aun de pequeñas poblaciones en toda la región bajo estudio. Esta actividad la realizan normalmente personas de escasos recursos, en la del sustento diario para sus familias, sin control alguno  y en  condiciones infrahumanas de trabajo, sin el mínimo de normas sanitarias y de seguridad social. Por esta motivo, se debe evitar esta práctica, en beneficio de una programa  completo y con participación extendida a la comunidad.


Disposición final 


Los principales métodos de adquisición final de desechos sólidos son:

· Relleno sanitario

· Vertido a corriente de agua o al mar

· Vertedero a cielo abierto

· Quema al aire libre

· Alimentación de animales

  El relleno sanitario es el único admisible, de los métodos antes mencionados, ya que no representa mayores molestas ni peligros a la salud pública; por esto, será el único que se definirá, pues cumple con los requerimientos del método científico. 


Definición de relleno sanitario

“Técnica de eliminación final de los desechos sólidos en el suelo, que no causa molestia, ni  peligro para la salud y seguridad pública, tampoco perjudica el ambiente durante su operación, ni después de terminado del mismo. Esta técnica utiliza principios de ingeniería para confinar la basura en un área lo más pequeña posible, cubriéndola diariamente con capas de material impermeable (preferiblemente) que puede ser tierra  (material de cobertura) y compactándola para reducir su volumen. Además, prevé los problemas que pueden causar los líquidos y gases producidos en el relleno sanitario, por efecto de la descomposición de la materia orgánica” (Jaramillo : 2).

    Métodos de relleno sanitario

El método constructivo y la secuencia de la operación de un relleno sanitario están determinados principalmente por  la topografía del terreno escogido, aunque también dependen de la fuente  del  material de cobertura y de la profundidad del nivel freático. Existen dos maneras para construir un relleno sanitario.

Método de trinchera o zanja 

Es un método comúnmente utilizado en regiones planas, el cual consiste en excavar periódicamente zanjas de 2 a 3 metros de profundidad. 

Existen experiencias de excavaciones para trincheras hasta de 7 metros de profundidad, pero el diseño dependerá del material de cobertura y el nivel freático, y el material que se extrae, será colocado a un lado de la zanja para ser utilizado como material de cobertura. Los desechos sólidos son depositados y acomodados dentro de la trinchera, siendo luego compactados y cubiertos con tierra. En épocas lluviosas, dado que las aguas pueden inundar las trincheras, deberán construirse canales perimetrales para captarlas y desviarlas. Las paredes longitudinales de las trincheras tendrán que ser cortadas, de acuerdo al ángulo de reposo del suelo excavado. 

La excavación de las trincheras exige condiciones favorables, en lo que se refiere a la profundidad del nivel freático y al tipo de suelo, de tal forma que terrenos con niveles freáticos altos o muy próximos a la superficie del suelo no son apropiados, por el riesgo de contaminar el acuífero. Por otro lado los terrenos rocosos tampoco lo son, debido a las dificultades de la excavación para la conformación de las trincheras.

  Método de área 

Este método tiene su utilidad en áreas relativamente planas, en donde no es factible excavar fosas o trincheras para enterrar la basura . El método consiste en depositar la basura directamente sobre el suelo original, elevando el nivel algunos metros. 

En estos casos el material de cobertura será importado de otros sitios; de ser posible, puede ser extraído de la capa superficial del propio terreno. 

En ambos casos, las primera capas o celdas se construyen estableciendo una pendiente suave para evitar el deslizamiento y lograr una mayor estabilidad del terreno a medida que se eleva el relleno. 

El método también es adaptable para rellenar depresiones naturales o canteras abandonadas de algunos metros de profundidad en este caso el material de cobertura es extraído de las laderas del terreno o, en su defecto, debe preocuparse lo mas cerca posible para evitar el encarecimiento en los costos de transporte. 

La operación de descarga y construcción de celdas en rellenos de este tipo deberá ser iniciado desde el fondo hacia arriba, las celdas se construyen, apoyándolas a la pendiente natural del terreno la basura es vaciada en la base de talud, se extiende y se compacta contra él, recubriéndola diariamente con una capa de tierra de 0.10 a 0.20 metros de espesor se continúa la operación avanzando sobre el terreno, manteniendo pendientes suaves de 30 grados en el talud y de 1 a 2 grados en la superficie.

Método combinado

Debido a que los métodos de construcción de un relleno sanitario utilizan técnicas similares de operación, es factible la combinación de ambos, con los cuales se logra un mejor aprovechamiento del terreno del material de cobertura, así  como  rendimientos en la operación.

Relleno sanitario manual

Entre las alternativas y técnicas y económicas es considerado para poblaciones urbanas y rurales menores de 40, 000 habitantes, al igual que para áreas marginales de ciudades que generan menos de 20 toneladas de  basura diaria. Dependiendo del análisis de costo de transporte, puede resultar ventajoso, la utilización de un relleno sanitario manual para dos o más poblaciones cercanas. 

La utilización de esta técnica de operación manual solo requiere la utilización de equipo pesado en las etapas de adecuación del sitio, la construcción de vías internas y la excavación de una zanja o de material de cobertura, dependiendo del avance y del método de relleno. Por otro lado, todos los otros trabajos pueden realizarse manualmente, lo cual permite que estas poblaciones de bajos recursos, incapacitados de adquirir y mantener equipos pesados permanentes, dispongan adecuadamente de sus basuras utilizando la mano de obra de la propia comunidad.

